
持ち運びに便利。シンプルで実用的。
箱を開けてすぐ紡げる優れもの。

クランプ付きで
安定しました。

ボックスチャルカ
大¥8,900 中 ¥8,700 小 ¥8,400
（24x37x7.5cm）（20x31x7.5cm）（17x26x7.5cm）

コットンスライバー（カット）¥275/100g
プーニー（ローラッグ）¥337/束（約100g）
タクワ（チャルカのスピンドル部分）¥330

チャルカは綿用の紡ぎぐるまです。チャルカで綿を紡いで、何
か古代につながる綿の不思議をみなさんに伝えたい、紡いでい
る時の快感とおもしろさを知ってもらいたい。そして同時に糸
ができていく、それが身をまとう布になる。一昔前に使ってい
た古く重い綿の布団や座布団、打ち直すとふわっと蘇ってこれ
がまた紡ぎやすい。夏の講習会でチャルカを使って眠っていた
綿、育てた綿、インドのプーニー（綿）で紡ぎを習得しましょう。

綿を紡ぐにはチャルカが一番！

オープンチャルカ
中¥6,930（17x56x6cm）小¥6,300（14x49x6cm）

回してみると安定感がありスルスルっと快適に紡げます。
アナンダオリジナル人気No.1の紫檀製チャルカ。

写真左から・・・

2020年 夏秋号
（株）アナンダ
〒408-0033
山梨県北杜市長坂町白井沢 2995



紡ぎ フェルトブーツ

スピンドル織り染め 巨大フェルト

¥9,000/日
1日のみ、また日程の一部のみの参加をご希
望の場合はこちらでご予約下さい。
代金には、1日分の基本材料と講習費が含ま
れます。（宿泊と食事は含まれません）
*会場敷地内アナンダ食堂でのご食事をご希望
の場合は、お申し込み時にご予約下さい。

通い参加
¥24,800

平日開催の夏の講習会に、宿泊、食事が付い
た楽でお得なパックです。
代金には、2日分の基本材料、講習、アナン
ダハウス宿泊（1泊）、食事（昼、夕、朝、昼
の4食）が含まれています。
*宿泊と食事をご自分で手配したい場合は、ぜ
ひ通い（右参照）でご参加下さい！

平日2日間パック（定員5名）

¥40,000
週末開催の夏の講習会に宿泊、食事が付いた
楽でお得なパックです。
代金には、3日分の基本材料、講習、アナン
ダハウス宿泊（2泊）、食事（昼、夕、朝、
昼、夕、朝、昼の7食）が含まれています。
*宿泊と食事をご自分で手配したい場合は、ぜ
ひ通い（右参照）でご参加下さい！

週末3日間パック（定員7名）

電話 0551-32-4215 メール wool@ananda.jp
今年はアナンダハウス全室1人部屋にしたため、宿泊可能な人
数が7人になります。ご家族、お友達同士で同室希望の場合は
ご相談下さい。通い参加で昼食希望の方は¥800になります。

ご予約はアナンダ山梨本社まで

第1回 7月31（金）・8月1日（土）・2日（日）

第2回 8月4日（火）・5日（水）

第3回 8月7日（金）・8日（土）・9日（日）

第4回 8月21日（金）・22日（土）・23日（日）

第5回 8月25日（火）・26日（水）

山梨本社で行う泊りがけ講習会

今年の夏は山梨へ出かけよう！参加者募集！！

夏の講習会

今年は平日も開催。宿泊は一人部屋
できるだけ密集を避ける対策として宿泊を二人部屋を一人1部屋に
する事で募集人数が減るため平日にも開催することにしました。
週末に来れない方や、週末の移動の密を避けたい方は是非どうぞ。
宿泊する部屋にも一工夫。インドのカディ布のシーツやカーテン
を使用し、ゆったり心地よく過ごしていただけます。その分今年
は集中力がアップ？もしかして通しで1週間滞在も可能？月、木
曜日は講習がお休みですが自由に手仕事できます。希望の方はお
問い合わせ下さい。

おいしい！アナンダ食堂
地元の野菜を使った健康的で
優しい味をお楽しみ下さい。
テラス席、庭で、ピクニック
気分で食事できます。安心
してご利用下さい。メニュ
ーは日替わり、金曜日はカ
レーの日。

やりたいことがなんでもできる夏の講習会
屋外で染めとフェルト、テラスで紡ぎ、風通しの良い部屋で織り、
野外をフルに使って安心して作業を進めましょう。

まずは紡ぎ、今年は綿を紡いで単糸、平織りの布を織って持ち帰る。
綿の不思議な魅力を伝えたい。綿を育てている方は是非持ってきて
紡ぎましょう。もちろんアナンダにインドの綿（プーニー）を用意
しています。チャルカで紡げるようになると自然に紡毛糸が紡げ
ます。初心者でも帰る頃には羊毛でも何でも紡げるようになって
いますよ。

染めは植物染め、レインボー染め、藍染ができます。他にフェル
トを習得、平面から立体のバッグや帽子、巨大フェルトマット。
織りは紡いで染めた糸でマフラー、織り木枠で絵織りやフリース
マット。紡ぎ車や他の機材、材料は豊富に揃っています。わから
ないことは何でも相談して下さい。お手伝いします。

過ごしやすい夏の山梨でのもの作りは快適です。秋冬に備えて作
って持って帰りましょう。是非ご参加下さい。

【コロナウイルスへの取組み】できるだけ密は避け、窓は全開にしア
ルコール消毒を徹底してみなさんをお迎えします。手洗い、各自のマ
スク着用のご協力お願いします。

平日

週末

週末

週末

平日

講習参加定員は、宿泊・通いの方を含めて週末12人、平日6人までとなります。

夏講期間中は月・木曜日がお休みです。



みんなのアトリエ

2F作業ホールとベランダ

繊維見本棚

大型織り機

2F夕べ（講習会の風景）

ベランダからの眺め

アナンダハウス外観

部屋

みんなのアトリエ利用案内
只今お試し期間限定で利用いただけます。右の期間中か
らお選び下さい。ご予約は2泊3日から、あらかじめ使
いたい機材や素材ご希望をお知らせ下さい。

お試しパック2泊3日 ¥20,000
宿泊、2食（朝夕）、設備使用料込み。初日午前10時か
ら、最終日午後5時まで。

オプション
滞在延長：¥9,000/泊（2食付）
通い/日帰り：¥4,400 （10:00~17:00）
講習費：¥1,100/時 （希望の講習をお知らせ下さい。材料費別）

その他
洗面道具、タオルはご持参下さい。施設内は禁煙です。
12月から3月まではアトリエはお休みします。

9月からご利用いただけます

個人でも仲間同士でも手仕事大好きな方ならどなたでもご利用いただけ
ます。物を作ることに没頭できる環境を作り上げようとしています。セ
ーター1着分の羊毛を紡ぐ、大型の織り機で大判ショールを織る、フェル
トの作品をたくさん作る。広い場所で自由に制作できる環境です。滞在
して使えるものを完成させて持ち帰りましょう。

製作するための環境設備
アトリエには自由に使っていただける機材や素材を用意しています。紡
ぎ車、織り機などの機材、販売している素材全種類を揃えています。そ
の場で試し購入することができます。最近、大型の織り機2台も設置しま
した。染めやフェルトなどの道具や設備も揃えています。工業用のミシ
ンやロックミシンもあります、インドのカディ布や生地も揃っています
ので洋服や小物作りもできます。アトリエのホールと外との空気の一体
感が気持ちいいですよ。テラスで甲斐駒ケ岳や富士山を眺めてお茶、田
んぼの周りの散歩も息抜きになります。アトリエで講習希望の方はご相
談下さい。

アナンダハウスについて
2階のホールはアトリエです。1階に6部屋（通常2人部屋ですが、現在密を
避ける為に1人部屋）を用意しています。バストイレ、洗面所、洗濯機、
冷蔵庫、完備。簡単な炊事場もあります。全て共同です。

食事について
朝夕食はアナンダハウスで用意します。アナンダ食堂はアトリエから車
で10分離れた会社にあるので昼食はアナンダ食堂に行くかお弁当になり
ます。（別料金¥800）

今後のアトリエの方向について
始まったばかりなのでお客さんの希望に沿うことが大事。でも心に昔か
らある希望は学校、幼稚園、施設の先生方、父兄、生徒たちがグループ
で自分の好みを大事に自分のペースで暮らしに使えるものを手作りして
持ち帰るみんなの工房になれたらなと思っています。アイデアなんでも
お寄せ下さい。

お試し期間
❶9月18日~25日
❷10月23日~30日
❸11月20日~27日

*2泊3日以下の場合でもお気
軽にご相談下さい。



＆誌上限定
オンライン
とりあえず

セール期間は9月末まで

木版更紗はぎれパック (合わせて約2m分) ¥3,000

カディはぎれパック
(合わせて約2m分) ¥2,000

タオル地-H78（170cm幅）

¥1,100→¥880/m

綿布-H32（120cm幅）

¥1,000→¥800/m
綿布-H45（160cm幅）

¥770→¥620/m

カディサリー（115cm幅）
¥1,470/mまたは¥7,350/反（5m）

ワッフル地-H71（160cm幅）

¥1,120→¥900/m
古布刺し子マルチカバー
ピンク165×230cm¥18,000
紫115×190cm ¥18,000

刺し子シルクショール
赤54×195cm¥9,800

水色 57×200cm ¥9,800
オレンジ56×205cm¥9,800

機械織りはぎれパック
(合わせて約2m分) ¥1,500

木版刺し子ベッドカバー (160×230cm) ¥18,000

カディ平織りマルチカバー
(140×180cm) ¥1,990

カディスラブマルチカバー
(120×180cm) ¥1,990

ホワイトカットワーククロス
(145×210cm) ¥16,000
(210×250cm) ¥19,000

カディタオル
青 80×190cm ¥1,800

赤青格子85×185cm¥1,740

カディ糸3ply
¥400/100g

綿裂き布糸 (ひとかせ約150～250g) ¥120/100g

下の布はミロバランで下地染め。

約2m分の布が色々入ってすごくお得です。 インド古布の裂き布糸。マットにどうぞ。

新品のアジラックプリントにざっくり刺し子。

黄色はタマネギで染めました。

のれんを作りました。 座布団を編みました。

黄色は大黄（ドル）で染めました。

2割引2割引

2割引 2割引



インドもの祭り開催決定！
山梨本社 9月19日（土）・20日（日）

貨物船の入港日がわからずに、今年は紙面限定になりそうだっ
た「インドもの祭り」でしたが、この紙面を編集中にインドか
らの船の入港日の連絡がありました！ここに紹介できないカデ
ィ布や糸どっさり入荷、格安の古いカディも。お友達をお誘い
の上ぜひおこし下さい！今年の開催は山梨本社のみ。来られ
ない方はネット店をぜひご利用下さい！

リアル
緊急ニュース

ビーズボーン
100g入¥1,000

木のビーズ
100g入¥1,000

ビーズ黒系ミックス
100g入¥1,000

ボタンAセット
約4cm 6ケ入¥1,000

ボタンBセット
約2.5cm 7ケ入¥1,000

ビーズピンク系
ボーン混100g入¥1,000

ビーズ赤系ミックス
100g入¥1,000

少数民族の織りベルト
¥300/10cm

ボタンCセット
約2cm 7ケ入¥1,000

ボタンDセット
約1.5cm 10ケ入¥1,000

インドのほうき
¥670

ヤーンボウル
¥2,900

ボンボンネックレス
¥2,500

ピアス ¥600 シルバー髪飾り
¥500

鉄の動物 ¥800 アイアンフック ¥800 ラグ用仕上げバサミ大
(約30cm)¥2,800

素材はビーズやシルバーなど。

黒檀とカダム、使いやすい。

路上で手作り。置物に。

紫檀製。使い込む程馴染む。

手作りの素朴な動物モチーフ。

木の針 ¥360 くまで木製 ¥2,950 布ビーズブレスレットA
¥1,000

布ビーズブレスレットB
¥700

ゾウのブレスレット
¥800



セール期間は9月末まで

シェットランド紡績糸
1kgコーン¥5,910

玉¥641/100g
かせ¥641/100g

紡績糸 白
1kgコーン¥4,000

玉¥450/100g
かせ¥450/100g

インド手紡ぎ毛糸
レインボー染め（色はお任せ）
¥1,765/100g（1玉40～70ｇ）

コリデール毛糸（白）
¥840/100g

レーナのかぎ針 ¥890
レインボー毛糸を編んでみました！

ジャッキーの毛糸
ライト・ミディアム・ダーク

¥1,120/100g

フリース×シルクつばな
レインボー染めMIXロール

¥1,200/100g

シルクつばなラップ
¥1,410/100g

ジャコブスカード
¥290/100g

野蚕ラップ
¥1,300/100g

洗い済みフリースコリデール
¥710/100g

ジャコブ染色MIXロール
¥750/100g

張りがありボンと膨らむセーターにぴったり。

この夏手仕事全開！アナンダスタッフ総出で原毛洗い、染め、カードがけ、サンプル作りまでオリジナル商品
勢ぞろい、どれも満足していただけるものばかり。さあ紡ぎましょう！

フリース×野蚕ラップ（20％）

レインボー染めMIXロール
¥980→¥750/100g

フリースレインボー染め
MIXロール

¥950→¥750/100g

50gから買えます！ 新入荷 50gから買えます！

カラーグラデーションカーデッド【F】
¥880/100g

カラーグラデーションカーデッド【G】
¥880/100g

カラーグラデーションカーデッド【H】
¥880/100g

染め毛糸

新作 新作 新作

秋に備えてモリモリ紡ごう！

A B DC
E

コリデール毛糸レインボー染め A・B・C・D・E
かせ¥1,280/100g 玉¥1,330/100g

アナンダオリジナル柔らかく3本捻りの毛糸、編み、織りにぜひどうぞ。



ぬめり感と色、柔らかさ文句なく最高の品質。特にグレー最高！とろける
ような肌触り使って下さい。

ミルク色の上品な白、ぬめり感、軽さ三拍子揃った高級カシミア。細く紡
ぎ100gでショールができます。

ヤク ウェッブ 黒茶
¥220/10g

ヤク ウェッブ グレー
¥310/10g

キャメル
ヘアー
¥530→¥420/100g

ダニーデンスカード
¥290→¥230/100g

カシミア ウェッブ 白
¥490/10g

スカンジナビア TOP スチールグレー
¥390/100g

キャメル
ウェッブケンピ入

¥95/10g

2割引

50gから買えます！

新入荷 新入荷

10gから買えます！ 10gから買えます！ 10gから買えます！

10gからどうぞ！100g売りです！

ヤク カシミア

シルク糸を使って織ってみよう！

シルクつばなレインボー染め
¥1,900/100g

染めてさらに艶々のシルク。フェルトの表面の仕上げに！も

ちろん紡ぐと軽く暖かい。

ギッチャビハ－ル ¥1,162/100g
まとめ買い割引 ¥9,300/kg

マトカシルクノイル（中）
¥1,029/100g

まとめ買い割引 ¥8,300/kg

植物染めセット 全12種類 各¥550
あらゆる素材に対応。下地染のミロバラン、アルミ媒染剤、染

料全て入っている最適なセット。玉ねぎの皮・さだらの樹皮・

スオウ・茜・紅茶・マイゲー・ハナモツヤク・シーシャム木粉

・ラック樹脂・コチニール・カテキュー・インドヤコウボク

レインボー染めセット
¥1,650

1袋で1kgは染められるお得なセット。アナンダの原毛全て

これで染めています。楽しいですよ。

マトカシルクノイル（太）うす茶
¥1,029/100g

まとめ買い割引 ¥8,300/kg

縦糸はマトカシルク糸、緯糸に表情の豊かなヤサンシルク糸。織っ
た後で糊を落とすと柔らかく軽く仕上がります。ぜひお試しを。

ギッチャビハール ×
マトカシルク

ギッチャ（¥1,182/100g）×
ブラックルディ（¥1,416/100g）



アナンダ東京吉祥寺店
〒180-0003 東京都武蔵野市吉祥寺南町2-38-7
電話/FAX：0422-24-7118
営業時間：10〜18時 年中無休（年末年始を除く）
インスタ：www.instagram.com/ananda.kichijyoji.official/

（株）アナンダ山梨本社（通信販売）
〒408-0033 山梨県北杜市長坂町白井沢 2995
営業時間：月〜金 9〜17時 定休日：土・日・祝日

でんわ
0551-32-4215

ファックス
0551-32-4830

ホームページ
ananda.jp

メール
wool@ananda.jp

ご注文・お問い合せは・・・

アナンダコラム
昔、ペルシャの詩人が「自分は鳥かごから出られて自由になった」と、
喜びの詩を詠ったそうだ。この「鳥かご」の事は、私は何度も人に話し
たり書いたりしている。環境から知らないうちに心の中に構築された善
悪、正誤、優劣、上下などの評価基準。その「観念」に彼は閉じ込めら
れて、戦って居たのだ。ついに鳥かごから出られて、目の前の現実を「
感覚」で捉えて生きる自由を獲得したのだ。
ヒトという動物種は群れる才能が特に優れて居て、群れる事で生存競争
に勝って繁栄して来たのだから、群れが個人を評価し、その基準を構築
して当然のこと。昔から、どこの国でも、多くの指導者が生まれ、その
基準を教育し、群れを統制する権力の基盤を築き上げて来た。同時に、
個人の魂は、その基準の縛りから脱して、目の前の「感じる」現実に従
って生きる自由な生き方を求めて、努力して来た。実は、私たち庶民に
は、とうの昔から、まさに日常の暮らしに根付いた、これは当たり前の
感性だったのだ・・・。どこの国でも、どの時代にも必ずその動きは有
った。哲学や宗教、座禅より、はるか昔から自立自由に効果的な術を、
庶民はすでに知って居た。厳しい宗教の修行者の行（座禅など）も脱皮
の行だし、西洋のキルケゴールやニーチエの実存主義、ハイデッガーの
現存在も、狙いは同じ。その根底の感性は、例えば、日本で増えて居る
不登校児童。群れの個体評価拒否と同じもの。フレッシュな感性は生命
からの感性による警告信号なのだ。
群れることで繁栄する人類は大丈夫なのか？例えばレミング（たびネズ
ミ）の群れのように、群れが巨大になると、みんな揃って川や湖に投身
自殺する。3～4年おきに起こり、その群れの大きさは、巾が３～４キロ
半もあったそうだ。これは人類も同じ。戦争という大量殺人を定期的に、
実に今も、地球上のどこかで戦争は為されて居る。原爆での死人の数た
るや、レミングごときではない。戦争は一体、何？その理由がレミング
の自殺同様に不明なのだ。
アナンダのお客に、羊を養って、毎年、毛刈りに集まって楽しむグルー
プと同じように、最近、綿を植えて、ワタの花を紡ぐワタの会などのグ
ループが、あちこちに出て来た。ワタの紡ぎ（ウールの紡ぎも）が広が
ると世界に平和が来るという。アナンダも信じて居る。「綿を紡ぐ」、
しかも細く長く、ヨリをしっかりかけて、平織で織りあげて、自分の服
を仕立てる。すると、その物への愛着が、良いの悪いのという群れの評
価観念、鳥籠を、きっぱり無に追いやり、自由な実感覚の世界に生き始
める。（阿）

熊本出張講習会募集

吉祥寺店カムバックしました！
当面の間は営業時間10:00~17:00
まで。来店時にマスク着用とアルコ
ール消毒をお願い致します。講習は
1枠に1人で行っています。

ブックチャルカ製作中
完成間近！秋に売り出します。ボッ
クスよりコンパクトに軽くバッグに
ポンと入る大きさです。夏講で試し
紡ぎできます。

今年のグループ旅行の見通し
2月にインド旅行、3月にNZ旅行を
計画しています。お楽しみに。

お知らせ

10月17日（土）18日（日）

去年と同じ風流（カザル）お蕎麦や
さん、広い体育館の様な音楽ホール
での講習会。お昼は手打ち蕎麦をい
ただき、風通しの良いテラスからの
阿蘇の雄大な風景を眺めながら紡ぎ
を中心にあなたのやりたいことをお
手伝いします。またみなさんにお会
いできるのを楽しみにしています。
お申し込み希望の方は、詳細が決ま
り次第案内をお送りします。

参加費：¥20,000（¥10,000/日）

基本材料費込み。1日のみの参加もOK。


