
2019年 秋冬号
（株）アナンダ
〒408-0033
山梨県北杜市長坂町白井沢 2995

今年もどっさり。洗い済み＆小分けで買いやすく！

フリース荷開き祭
山梨本社 11月16（土）・17日（日）
吉祥寺店 11月23（土）・24日（日）



洗い済み量り売りですぐにとりかかれる!
この秋冬は何キロ級にチャレンジですか?!

1キロフリースラグ
講習会でリジット80cm幅を使って1.2mの
豪華なラグを完成！使ったフリースロム
ニー約1kg。

500gベスト・セーター
左から300g、470g、450g使用。自然の色
でグラデーション素敵です。 100gいろいろ

小さなフリースマット、手袋2種、紡いだ
糸でマフラーはいかが？

重さ別フリース作品アイディア

NZでは繁殖されない、こだわりの品種が豊富。
ライランド、チェビオット、ヘブリディアン、ボーレイ、マン
クス、ブルーフェイス、ウェンズリーデール、スウォールデー
ル、ジャコブ、キャッスルミルク、シェットランド、アルパカ
（¥1,400/100g）

品質の良さは世界一！毛足が長く柔らか、ゴミが混ざ
っていないので扱いが楽です。
メリノ、ゴットランド、ポルワス、コリデール、ロムニー、コー
モ、ラスター、リンカーン、ペレンデール、ハーフブレッド

NZフリース
¥5,900/kg 〜

UKフリース
¥9,800/kg 〜

初心に返る！美しくて手間いらず

物好きに人気！珍種が豊富

新着フリースの通信販売
新着フリースはフリース荷開き祭の
後に通信販売で購入できます。回覧
見本帳のご予約は山梨本社（0551-
32-4215）へご連絡下さい。

NZ産ロムニー（コリデール）、メリーノ（コーモ）、ゴットランド5
色詰め合わせて1kgパックお買い得です。店頭のみの販売です。洗
い済みなのですぐに使えます。セーター、小物、ラグにどうぞ。1パ
ック¥7,000～。

アナンダ自由市場！荷開き祭10パック限定！

吉祥寺店にもどっさり

中古機材、古道具、手作り作品たち。

今年から原毛を使った作品も店頭展示
販売いたします。アナンダのスタッフ
や独立した元スタッフたちの作品を中
心に並べます。ぜひ見に来て下さい。

加えて中古機材やアナンダにある珍し
いインドの古道具もどさくさに紛れて
売ります。何が並ぶかお楽しみに。

窓にいっぱいフリースの手紡ぎ糸が並
びます。中には植物染めやレインボー
染め、藍染の糸も。お好みでお選び下
さい。¥1,800/100g〜

フリース講習会も開催
フリースの洗い方を知りたい。スピン
ドルでフリースを紡ぎたい。染めてみ
たいと思ったらその場で講習を申し込
むことができます。

フリースの面白さをみなさんに知って
もらいたいのでなんでも聞いて下さい
帰る頃にはあなたもフリース通になっ
ていますよ。

お申込みは、参加予定の店舗へお願いします。

山梨本社 電話：0551-32-4215 メール：wool@ananda.jp
吉祥寺店 電話：0422-24-7118 メール：kichijyoji@ananda.jp

フリースの選び方、洗い方、紡ぎ、フリースマットを織る、染める
など荷開き祭ならではフリースづくしの講習会です。1日コース、
フリースを選んで昼食後からの半日コースもあります。スピンドル
で紡ぎを習得、織り木枠フリースマットを作りましょう。

講習費用：1日コース ：¥9,000 (フリース200g付)
半日コース：¥5,000（フリース100g付）午後〜

フリース講習会

アナンダ食堂でランチ
フリース荷開き祭開催の本社敷地内にある
アナンダ食堂をぜひご利用下さい、地元の
食材を使った体に優しいメニューです。

アナンダハウスに宿泊
前日からお越しの方、2日間滞在の
方は、アナンダハウスをぜひご利
用下さい。カディ布のシーツが自
慢の宿です。

洗い済み＆キロ売り始めます！ぜひおこし下さい！
フリースの良さをもっと広めたい！

山梨本社 11月16・17日
吉祥寺店 11月23・24日

フリース荷開き祭

https://www.instagram.com/anandashokudo/

好きな種類、色が自由に選べ1KGから買えます。
去年まで一頭分でお願いしますと頑張ってきました。が、色々な
種類や色を紡いで見たい、量が多いので分けて欲しいとの声が
増え、今年から1kgから売ることにしました。さあ、より買いや
すく選びやすくなったフリースを見にきてください。洗って持
ち帰りもできます。(1kg¥500お得です)

店頭で触って見て選びましょう！
セーターを紡いで作りたい。でもどの種類を選んでいいかわか
らない。まずはこれが好きと思うフリースを自分で触って選ん
でください。選ぶのに迷ったら遠慮なくスタッフに聞いてくだ
さい。お手伝いします。たくさんの原毛の中から好みのものを探
し選ぶ面白さを実感してください。

宿泊費：¥6,000/泊（朝昼夜食込）
2人部屋。冷蔵庫、洗濯機完備。定員14名。施設
内禁煙。洗面道具、タオルはご持参下さい。

ご予約は山梨本社まで（0551-32-4215）
コーモゴットランドづくし メリノ ウェンズリーデールシェトランド



フリース×アルパカ
ミックスロール カラーグラデーション カーデッド

新入荷 2割引

限定20kg 4割引！

期間限定 1割引！
¥980→¥880/100g

再入荷

新入荷 1割引

白系白系 白系
茶系茶系

茶系

限定 2割引

限定 2割引 限定 2割引

わけあり半額新入荷 新刊

ベージュ系

各色 ¥1,200→¥720/100g

アルパカオープントップ
¥630→¥510/100g
ペルー産。少しケンピあり羊毛と混ぜてどうぞ。

ハードウィック ¥310/100g
やっぱりハード系ツイードにはこの原毛ですね。ラグにも。

植物染めコリデールロール ¥1,200→¥960/100g
藍と藍に黄色系の植物をかけた優しい色合いの藍緑、茜と黄色系の暖かい茜系の2色です。

黒茶系

グレー

藍緑系

白グレー系

ライトグレー

茜系

タイプ A タイプ B

レーナのかぎ針で帽子に！

独特の色スポンジー
で柔らかロールが扱
いやすい！

そのまま薄く裂いてジャンボ編針で編みました。

マンクス
スカード ¥430→¥380/100g
ロール ¥510→¥460/100g

NZスーパーラム×シルクつばな（20%）MIXロール
¥980→¥780/100g
艶のあるつばなが染めるとキラリ。ロールなので薄く広げてフエルトに。

NZスーパーラム×シルクノイル（20%）MIXロール
¥720→¥580/100g
シルクノイルがネップのように羊毛に絡まり紡ぐと自然に馴染む糸に。

インド茜
¥310→¥160/100g
いつもより細く濃い色が出にくいため半額。在庫限
り、100kg限定。

きほんの糸紡ぎ
緒方伶香著¥1,650

柞蚕シルクスライバーうす茶
¥1,230/100g
落ち着いたベージュ色なので原毛と合わせて自
然な感じに。

20cm角 ¥1,630
25cm角 ¥2,250
30cm角 ¥2,550
35cm角 ¥2,860
40cm角 ¥3,260

大¥8,900
中¥8,700
小¥8,400

洗い済みフリースロムニー
¥710/100g

洗い済みフリースメリノ
¥780/100g

洗い済みフリースコリデール
¥710/100g

ボックスチャルカー
*5台以上で２割引

マーガレット織り木枠
*10台以上で２割引

カーデッド D

カーデッド E
白にカラーネップ入り！

コリデール・メリーノ×UKアルパカ40％。豪華で柔らかい一押しのロール！

吉祥寺店オープンの時か
らスタッフとして勤務し
ている羊毛作家緒方伶香
の新刊本、わかりやすく
丁寧な本です。吉祥寺店
で本とスピンドル(¥310)
を購入し講習を受けまし
ょう。2時間1枠 (¥2,500)
の講習で紡げるようにな
ります。予約お待ちして
います。



日程：2020年2月19～3月2日（13日間）
費用：¥270,000前後 定員：15名
参加費には、航空券、燃油サーチャージ、空港税、宿泊費、朝・昼食（自
由行動の日を除く）、木版更紗製作関連の材料が含まれます。

募集詳細（変更の可能性があります）

インド木版更紗旅行
グループ旅行
村の染め工房で好きな木版を選びプリントするのが目的です。前も
って自分のデザインした木版を注文して作ることもできます。木版
更紗で洋服を作りたい人、手紡ぎ手織りのカディ布で作品を作りた
い、自営したい人。いろんな人たちが参加します。とにかく行って
見るとインドの物作りが理解できます。まず参加してインドの物作
りの現場を見ませんか。

2月

*ここに掲載の予定は、まだ変更の可能性があります。確定した資料
をご希望の方は、山梨本社までご連絡下さい。資料ができ次第お送
りします。（電話：0551-32-4215 メール：wool@ananda.jp）

おおよその日程

1日目 到着～デリー泊

2日目 ジャイプールへ移動。アーリヤニワスホテルで10泊。

3・4日目 バグルー村の工房で木版プリント。

5・6日目 自由行動。田舎へ小旅行。木版を続けることも可能。

7・8日目 カラデラ村で泥防染の木版染め。

9・10日目 ラグ織りの村バンスコーへ。化学染料で絞り染め。

11日目 自由行動。買い物や観光、インド料理を習うなど。

12日目 ジャイプール～デリー～成田（翌朝）

日程：2020年6月末出発（12日間）
費用：¥470,000前後 定員：15名
興味のある方は、アナンダ本社までご連絡ください。詳しい資料ができ
次第お送りします。電話：0551-32-4215 メール：wool@ananda.jp

募集詳細（現時点ではいずれも未定です。目安としてお考え下さい）

スウェーデン旅行
いつもと同じ顔ぶれ、同じ場所でワークショップと宿泊。訪れるた
びにより居心地がよくホッとします。来年も手仕事が好きな仲間が
集まりワイワイと開催できるのはとても嬉しいことです。

二重織を極めると織りに集中する人、ボビンレース、テンの刺繍、
パッチワーク、きのこ染めとなんでもやってみる人、それを気持ち
よく全部面倒見て講習をしてくれるレーナの大きさに脱帽。そして
ウッラカーリンのホスピタリティに感謝！です。講習の合間に散
歩、近くのヘーダ村の手づくり市、セカンドハンドショップ巡りな
ど盛りだくさんの内容。最後は首都ストックホルムで2泊。あっと
いう間の12日間。皆さんの参加お待ちしています。

6月

久しぶりのニュージーランド旅行です！

現地在住スタッフが3回毎に企画を見直してリニューアルしている
NZ旅行、今回はその新企画の第1弾。定番のフリース買付け牧場めぐ
りを軸に、世界中のハンドクラフトを見て回るアシュフォードのケ
イトさんのワークショップ、さらにNZの自然や風景を楽しむことを
強めに盛り込む予定です。

日程は10日間（正味8日間）。初日（2日目）は空港からアシュバー
トンに到着後、大きな公園の真ん中にある宿でゆっくり。翌日アシュ
フォード社の工場見学の後、3日間（3～5日目）をケイトさんのワ
ークショップ、6日目はフリース買付け牧場めぐり（できればクライ
ストチャーチ観光）、7日目に絶景・名所観光（只今検討中）。8日目
は、近郊の森の広場でピクニックランチがてら、好きな長さのトレッ
キングコースを歩きます。そして最終日前日（9日目）は、のんびり
と地元で過ごします。はちみつ屋さんや、フェルト作家ショナさんの
ワークショップ訪問、海岸で石拾いなど。

只今企画を磨き上げている最中ですので、かなりの変更があると思
います。なるべく安く、多くの皆さんに参加してもらいたいと思って
います。ご期待下さい。詳細が決まり次第、ホームページに掲載しま
すが、特に興味のある方、印刷物で欲しい方は、アナンダ山梨本社ま
でご連絡下さい。資料ができ次第お送りします。

日程：2020年3月最後の週～10日間の予定

資料請求 電話：0551-32-4215 メール：wool@ananda.jp

ニュージーランドフリース旅行 4月

出張講習会を開催していただける方、興味のある方は、お
気軽にアナンダ本社までご連絡ください。
電話：0551-32-4215 メール：wool@ananda.jp

出張講習会熊本大分枚方
花巻仙台広島

あなたの街でアナンダの講習会開催します。今年も大
阪、仙台、花巻、熊本と走りました。行く度に道中は大
変だけど待っていてくださる皆さんの顔を見ると訪れ
て良かったと思います。つむぎ車の調子を調整、修理す
るとまた快適に使えてとても喜ばれます。

まず最初は紡ぎです、フエルト、織り、染めを各自のやりたいこと
に沿って講習が始まります。時間割がないのにみなさんびっくり
されます。その方が楽だとわかると自分のやりたいこともはっき
りしてきます。帰りに又きて下さいねって声をかけらると本当に疲れ
がふっ飛びます。来年も大阪、北海道、東北と出かけます。この機会に
お近くの方お出かけください。アナンダにわか出張店舗も開店しま
す。見て触れて購入してください。

旅行＆出張講習をフォロー
旅行＆出張講習会に同行のスタッフが更新し
ています。ぜひフォローして下さい。

https://www.instagram.com/ananda.yuko/



（株）アナンダ山梨本社（通信販売）
〒408-0033 山梨県北杜市長坂町白井沢 2995
営業時間：月〜金 9〜17時 定休日：土・日・祝日

お知らせ
1. 消費税アップに伴い羊毛の価格が変わります。
2. ビニール袋が有料になります。マイバッグご協力お願いします。

3. もうすぐクレジットカードが使えるようになります。
4. 11月27日頃に、アシュフォードのケイトさんの講習
会を考えています。興味のある方は、山梨本社まで
（0551-32-4215）ご連絡下さい。

ケイトさんをフォロー
https://www.instagram.com/kate_sherratt_ashfords/

でんわ
0551-32-4215 ファックス

0551-32-4830

メール
wool@ananda.jp

ホームページ
ananda.jp

ご注文・お問い合せは・・・

アナンダ東京吉祥寺店
〒180-0003 東京都武蔵野市吉祥寺南町2-38-7
電話/FAX：0422-24-7118
営業時間：10〜18時 年中無休（年末年始を除く）
インスタ：www.instagram.com/ananda.kichijyoji.official/

吉
祥
寺
店

東
京

アナンダコラム
庶民の心と多様性 戦時中の体験談を聞き歩いていて居て、ふと不可解な
エリアの存在に気付いた。それは庶民の心の素晴らしい一面と、同時に、
周囲への依存性または迎合性。米兵の捕虜が街の大通りを引かれていくの
を、道端に立って見て居たおばさん達が、ヒソヒソと「可哀そうにねえ、
あの兵士にも親、兄弟、友人が居るだろうに」と、話して居たのだそうだ。
この体験談が、まず、不可解。その頃は町内会長の号令で、軍事教練「鬼畜
米英」、大声で怒鳴りながら、ワラ人形を、竹ヤリで突き刺して居た。なの
に捕虜となって引かれる若い米兵を見て、可哀想にとは・・。これは本当
の話なのか疑って、いろいろな人に確認したが、それは真実だった様
だ。「自分の子供だって兵役に取られてるんだよ。捕虜を見て、可哀想だ、
早く戦争が終わって無事に家に帰れます様にと、神様に祈りたくなるよ。
当たり前だよ」と言われた。この「庶民の心」は世界中、多分どこでも共
通して居る。もし、この庶民の心が力を持って政治を担えたら、地球上か
ら戦争は無くなるに違いない。しかし、なぜか庶民の心には、自分の内か
らの正直な声は無視、力に加担し、ムードに乗せられて同調して、大声で
「権力」を応援。自己犠牲でも喜んで従属する性質がある。また、ある時、
一人の婦人が「ああ、思い出すと戦時中はよかったよお・・」と言うのを
聞いた。その人は当時、女学生で、級長だったので毎朝の朝礼では「東向
け東、天皇陛下万歳！」と、大声で号令をかける役で、とても存在感を味
わえたのだそうだ。生徒達は正確に列をなし。全てが整然として居て良か
ったそうだ。また、大学時代の同級生の一人が、自殺したと聞いたのだが、
彼が言った言葉「戦争中は価値観、生きる目標、意味が明快で良かったよ
なあ」と呟くのを聞いて、変な奴だと思ったことを思い出した。それは彼
の自殺と、多分、関連して居る。ヒトの群れが構成される大自然の仕組み
の中で、価値観、快感、存在感、幸福感、などが個人の心の中に形成され
る。幼児の頃から時間をかけて構築されると、個々が独自の基準を持ち、
単一の価値観に支配されず、世界は多様になる。これが大事なのに、その
環境が彼の育った家庭環境には無かったのだ。「外に存在する価値基準」
で常に彼は評価され縛られて・・・、もしかして、今や、日本全体が教育
の話だけではなくコンビニの食品類から雑貨、服装、芸能に至るまで、商
品管理基準みたいな単一の評価ムード。日本社会全体がそうなって来てい
るのではないか。自分の外からの「誰かが決めた評価基準」の縛りはいつ
の時代にも有る。昔のペルシャの詩人が「ああ、私は鳥かごから出られて
自由になった」と喜びを歌って居る。現在、日本に不登校児や引きこもり
が増えて居るのは、多分、自然が、子供の心の内から拒否信号を発して居
るのに違いない。日本の社会が戦時中の様に単一基準化するのを、この繊
細さが救ってくれて居るのに違いない。・・・阿

圧倒される品揃え
ドアを開けると壁一面にアナンダで扱
う商品が全て揃っています。そして10
年以上吉祥寺店で働く頼もしいスタッ
フたちが対応します。商品のことはな
んでも聞いてください。実際に原毛に
触って選べることやハンドカーダーや
スピンドルや織り機などの使い方も説
明してもらえます。ネット店では販売
していないレインボー染めの糸や原
毛、手紡ぎ糸、インド製のボタンやビー
ズ、奥の棚にはインドの木版更紗布や
白生地、カディ布が並んでいます。

講習（2時間1枠¥2,500）も彼女たち
が皆さんに家に帰ってもできるように
丁寧に教えます。ぜひお立ち寄りくだ
さい。お待ちしています。


